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Un voyage des sens...
depuis 22 ans

Faire une pause ef recharger son énergie vitale. ..

C’est I'ambition du Jardin d’Elise Spa
retrouver l'équiliore,
régénérer les sens,

faire le plein de ressources

Plongez dans un univers de plénitude
et offrez-vous un moment unique qui n‘appartient qu'd vous.

Le temps saréte, profitez-en...

Les produits n

Equatoria - Le Comptoir du Spa :

® Un engagement de naturalité
pour tous nos soins du corps
e Sélection d’ingrédients biologiques ou naturels
e Sans paraben ni phénoxyéthanol
e Sans silicone ni huile minérale
e Sans paraffine ni dérivés de I'industrie pétrochimique

éz(«? Le Comptoir du Spa

2 SRS S S B www.equatoriaspa.com



Soins Spécifiques 8 400 F

- Hydratant
- Nourrissant / Apaisant
- Purifiant

Soin anti-ge ADN Marin 9 100F

Une association d’actifs marins qui agissent sur le raffermissement et sur le relief afin de lifter de maniére visible les
traits du visage.

Soin détox au charbon végétal 9 100F

Un soin qui purifie et détoxifie la peau pour retrouver un teint net et lumineux.

Soin Ado 5900F

Nettoyage de peau complet, assainissant et purifiant (jusqu’a 18 ans).

Soins du Visage






Soin Synergessence 11 200F

Soin pour tout type de peau. Une synergie d’action entre plusieurs produits trés concentrés en actifs et des
manceuvres manuelles a I'aide de spatules. Un soin original et extrémement relaxant.

Soin 3D-Rides 11 200F

Traitement innovant qui offre une réponse efficace et ciblée contre les rides. La peau est repulpée et éclatante de
jeunesse.

Soin Universel Jeunesse 11 200F

Soin qui a une double action : un effet rénovateur immédiat avec le Peeling aux acides et un traitement de fond sur
le maintien du capital jeunesse.Tous les signes de I’age sont corrigés avec une peau ferme et lumineuse.

Soin Skin Gravity 11 200 F

Soin qui combine efficacité et relaxation pour raffermir la peau visiblement. Massage manuel et technique
particuliere alternées d’un double roll Skin‘lift et un masque afin de vous offrir des résultats immédiats.

Soin Age Summum 11 200F

Soin qui agit a tous les niveaux de I'épiderme et du derme pour gommer I'ensemble des signes de |’age : rides et
ridules, perte de fermeté, perte d’éclat, taches pigmentaires.

Lépilation des sourcils est offerte pendant les soins du visage.

Soins du Visage Prestiges



Soins du Visage Spécifiques
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Ce soin anti-age révolutionnaire combine oxygeéne a haute pression et sérum
hautement dosé en acide hyaluronique et un puissant cocktail d’actifs anti-oxydants
et de vitamines.

Il améliore de facon instantanée I’hydratation globale du visage, atténue visiblement
rides et ridules et apporte éclat et luminosité a la peau.

Soins Précision : un véritable bain d’hydratation du visage

Le soin Atoxéléne permet de traiter les rides d’expression du contour des yeux, des lévres et du front.
Il convient aux peaux matures qui présentent des signes de relichement et des rides installées.
La peau parait immédiatement plus rebondie, les rides sont repulpées et le teint gagne en luminosité.

Soin Précision @ neures 16 900F

Cure Précision  soins 75 400 F

2 soins Précision complet (2h) + 4 mini soins Précision (1h)

Soins Atoxélene : un puissant cocktail d’actifs anti-age

L’action de I’acide hyaluronique et des actifs anti-oxydants permet de réduire rides et ridules. La peau est éclatante
et redynamisée. Ce soin apporte également un véritable coup d’éclat aux peaux assoiffées et fatiguées.

Soin Atoxéléne ¢ heures 19 900F
Cure Atoxéléne  soins 89 400F

2 soins Atoxéléne complet (2h) + 4 mini soins Atoxéléne (1h)



Traitement

Lift 6 LPG

Véritable gymnastique de la peau, I'endermologie stimule et réveille la production
de collagene ,élastine et acide hyaluronique. La peau est visiblement redensifiée et
repulpée de l'intéririeur.

Le traitement Lift 6 peut étre ajouter a tous nos soins visage.

LO SéOnCe Liﬂ. 6(30 minutes) 5 900 F

Soins Intralift 6

L’association du Lift 6 pour le raffermissement et la stimulation et le pouvoir repulpant de I’acide hyaluronique
grace a I'Intraceuticals. Aprés avoir nettoyé et gommé la peau le Lift 6 va stimuler, oxygéner et raffermir les tissus.
Le soin se termine par une diffusion de sérum Intraceuticals.

Intralift Précision 13 800F
Cure Intralift Précision  soins 79 900 F
Intralift Atoxéléne 15800F
Cure Intralift Atoxéléne ¢ <oiny 92 000F

Pour les peaux séches et déshydratées Il est possible de rajouter I’application d’une feuille de collagéne au soin
Intralift . Celle ci va renforcer I’action hydratante et repulpante du soin

Ajout feuille collagéne hydratante 2 900F

Soins du Visage Specifiques



Epilations

Epilations

Lévres ou menton 1 OOO F
Sourcils 1200F
1/2 jambes 2700F
Jambes entiéres 3800F
Cuisses 2900F
Maillot simple 1800F
Maillot échancré 2500F
Maillot semi-intégral ou intégral 3200 F
Aisselles 1350F
Bras (femme) 2 100F

Forfaits Epilations

- 1/2 jambes + aisselles + maillot simple 5500F
- 1/2 jambes + aisselles + maillot échancré 6 100 F
- 1/2 jambes + aisselles + maillot intégral 6500 F
- Jambes entiéres + aisselles + maillot simple 6 300 F
- Jambes entiéres + aisselles + maillot échancré 6 800 F
- Jambes entiéres + aisselles + maillot intégral 7

Epilations

/




EpilOﬁOﬂS Ado (jusqu'a 18 ans)
- 1/2 jambes

- Jambes entiéres

- Maillot simple

- Aisselles

Autres prestations
Décoloration Lévres
Décoloration Bras

Teinture des cils

Teinture des sourcils

Autres prestations
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Epilations Homme

Aisselles 1 600F
Torse 3 400 F
Dos 3 400 F
Bras 2 SOO F
1/2 jambes 2 950F
Jambes entiéres 4 300F
Soin du visage Homme 9 000 F

Un nettoyage en profondeur afin d’apporter éclat, luminosité et un complexe d’actifs marins vivifiants et revitalisants
pour une peau plus ferme et tonique.

Soin du dos relaxant somin 6 500F
Massage du dos et application de boue chaude afin de dénouer les tensions dorsales et assurer une détente
musculaire.

SOin dU dOS pUI’iﬁOnT (1 heure 15) 7 OOO F

Gommage du dos, vapeur extraction des comédons, massage et masque purifiant.

Soins pour Hommes
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Soin Jambes Légeres \ /... 5500 F
Durée : 40 minutes (Cure de 4 soins 19 500 F)

Si vous souffrez de sensations de lourdeurs et de gonflement au niveau des jambes
alors le soin jambes lourdes mettra un terme a vos souffrances en apportant une

grande sensation de fraicheur et de légéreté immédiatement.

> Le soin commence par un massage circulatoire qui permet de désengorger les tissus et d’activer la circulation
sanguine. En activant le drainage, les jambes deviennent plus fines, moins gonflées.

> Suivi d’un enveloppement qui contient des actifs a |’effet rafraichissant et décongestionnant afin de relancer la
circulation sanguine et renforcer la paroi des capillaires sanguins

Les jambes sont délassées et retrouvent légereté et tonus.

Rituel Jambes LEgeéres  neure 9 200F

(Cure de 4 soins 34 000 F)
Balnéothérapie et soin Jambes Légéres

La balnéothérapie

Le bain conjugue I'hydro massage aux huiles parfumées et les bienfaits de la chromothérapie. Il permet d’évacuer le
stress et les tensions et d’alléger le corps et I’esprit afin de lacher prise dés le début du massage.

Le bain d'ardme et de couleurs womin 4000F

Soins du Corps



Soins Cellu M6

DESTOCKER / RESCULPTER / RAFFERMIR o je veux grace au Cellu M6®

Grace a une technologie exclusive et brevetée LPG, I’endermologie offre une réponse
ciblée et efficace aux problemes de cellulite et de surcharges disgracieuses.

Le palper roulé permet de déstocker les graisses localisées, lisser I’aspect peau d’orange
et désinfiltrer les tissus.

La peau devient plus lisse, plus ferme. Votre silhouette retrouve des courbes
harmonieuses. Les jambes s’affinent et deviennent plus légéres.

1 séance Cellu M6 65 minues 6 500 F
Forfait 10 séances Cellu Mé 62000 F
Forfait 15 séances Cellu Mé 90000 F
Forfait 20 séances Cellu M6 118 000 F
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Gommage douceur exotiQue us minues 6 900 F

Le sucre de canne se méle aux vertus nourrissantes de I’huile de coco sur des senteurs de frangipanier afin d’éliminer
les cellules mortes et les rugosités Application du nectar nourrissant a la fleur de frangipanier et aloé vera.

Gommage douceur orientale us minues 6 900 F

Miel, sucre et fleur d’oranger pour une exfoliation toute en douceur : application d’un nectar a base d’huile d’argan,
d’amande douce et de miel pour une peau intensément nourrie

Gommage douceur indonésienne us minutes 6 900 F

Fibres de bambou et riz exfolient la peau sur des senteurs de citronnelle et gingembre. Application du nectar a base
d’huile d’amande douce, sésame, gingembre et aloé vera.

Détente, relaxation et une peau sublimée !

Nos gommages sont suivis d’'un massage de 25 mn avec un nectar
nourrissant et hydratant a base d’huile d’amande douce, miel, et
aloé vera.

Gommage du Corps
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Les bienfaits de la balnéothérapie avant le massage :

Elle permet d’évacuer le stress et les tensions et d’alléger le corps et I’esprit afin de lacher
prise dés le début du massage.

Ainsi, nous vous proposons des formules Massages du Monde, comprenant un bain

aromatique.

® Massage relaxant

aux huiles exotiques 8 300 F

Massage de détente aux huiles de fruits et de fleurs exotiques de votre choix favorisant I’élimination du stress
(lemongrass, tiaré et jasmin).

Rituel relaxant
aux huiles exotiques ( neure 30 12 200 F

Bain aromatique et massage de détente aux huiles de fruits et de fleurs exotiques de votre choix.

Plénitude Détente
aux huiles exotiques : heures) 16 500F

Gommage du corps, bain aromatique, suivi d’'un massage relaxant
aux huiles exotiques de votre choix.

Massages du Monde



Massages du Monde

Massage a |'élixir de bougie : senteur péche des vignes

Une bougie de massage riche en huiles essentielles, senteur péche de vigne, qui une fois allumée, fond et devient un
nectar ultra-hydratant, d’une infinie douceur, qui parfume et laisse la peau douce comme de la soie.

® Massage a l'élixir de bougie  neure) 9 100F
(1 heure 20) lO 800 F
Massage a la bougie senteur péche de vigne.

Rituel & I'€lixir de bougie « heureso 13 000F
(1 heure 50) 14500F

Bain aromatique, suivi d’'un massage a la bougie senteur péche de vigne.
Plénitude a I'élixir de bougie o neures 17 300F
(2 heures 20) ].8 500 F

Gommage du corps, bain aromatique, uivi d’'un massage a la bougie senteur péche de vigne.



Massage aux Pierres chaudes  heure 20 11 000F

La chaleur transmise au corps par l'intermédiaire des pierres élimine les tensions, stimule les énergies vitales,
procure une merveilleuse sensation de détente et de calme.

Rituel aux pierres chaudes  heure 50 14 800 F

Bain aromatique, suivi d’'un massage aux pierres chaudes.

Plénitude aux pierres chaudes : neures 20 18 200 F

Gommage du corps, bain aromatique, suivi d’'un massage aux pierres chaudes.

Massages du



Massages du Monde

@® Massage Balinais  heure 20 10 600 F

Un massage profond et complet afin de dénouer les tensions musculaires, éliminer les courbatures et le stress pour
un bien étre absolu.

Rituel Balinqis i heure 50 14 300F

Bain aromatique, suivi d’'un massage balinais.

Plénitude Balinaise @ newes 20 18 500 F

Gommage du corps, bain aromatique, suivi d’'un massage balinais.

® Massage Ayurvedique  heure 20 10600F

Au ceeur des traditions indiennes grace a ce massage enveloppant et réequilibrant qui relaxe le corps et I'esprit.

Rituel Ayurvédique  heure 0 14 300 F

Bain aromatique, suivi d’'un massage Ayurvédique.

PléniTUde AYUFVédique (2 heures 20) 18 500 F

Gommage du corps, bain aromatique, suivi d’'un massage Ayurvédique.
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Croisiére bien-étre en Polynésie
Gommage au sable de Bora Bora, enveloppement Maori au beurre de mangue, suivi d’'un massage a la fleur de
frangipanier pour une détente absolue sur des senteurs délicieuses,la peau est nourrie et hydratée en profondeur.

Sans bain (2 heures) 16 900 F
Avec bain (2 heures 20) 20400 F

Lune de miel orientale
Gommage oriental miel, sucre et fleur d’oranger, enveloppement terre berbére et épices, suivi d’'un massage a I’Elixir
Mauresque a I'Huile d’Argan pour une relaxation absolue et une peau nourrie et sublimée.

Sans bain (2 heures) 16 900 F
Avec bain (2 heures 20) 20 400F

Célébration Impériale Japonaise
Gommage aux herbes et céréales, enveloppement au jasmin, massage avec I’huile zen aux fleurs pour un ressourcement
du corps et de ’esprit. La peau retrouve confort et souplesse.

Sans bain (2 heures) 16 900 F
Avec bain (2 heures 20) 20 400 F

Formules COrps et Relaxation
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Les bienfaits du massage prénatal :

Doux mélanges de massage a l'huile et de techniques issues de I'ayurveda et du yoga, le
travail sera accentué sur les parties du corps les plus sollicitées durant la grossesse (dos,
lombaires, jambes, etc.). Les formules et les produits ont été crées pour répondre aux besoins
spécifiques de la femme enceinte (a partir du 5"*mois révolu) ou qui allaitent.

Techniques de massage approuvées par une sage-femme et une kinésithérapeute.
Tous les produits utilisés sont naturels, sans paraben, sans huile minérale.

Massage cocooning o min 9500 F

Massage du corps a I’huile naturelle douceur de coton. Il soulage les douleurs du corps et permet d’améliorer la
circulation sanguine, d’assouplir la peau (en prévention des vergetures) et de détendre la musculature.

Rituel cocooning i heure 20 13500F

Gommage au sucre et pépins de fraise, suivi d’'un massage a I’huile naturelle douceur de coton.

Plénitude cocooning  heure 40 17 500 F

Gommage au sucre et pépins de fraise, enveloppement nourrissant a base de beurre de karité, suivi d’'un massage a
I"huile naturelle douceur de coton.

-23 -

Future Maman
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Sylvie, esthéticienne dipldmée d'Etat et son équipe
vous recevront dans leur jardin de détente et de bien-étre.
Tous les soins sont réalisés avec les produits
JEAN D'ESTREES 4N

PARIS

é? Le Comptoir du Spa

Pour un meilleur accueil :

Nous vous conseillons d'ariver & Iheure & vos rendez-vous cfin d'avoir

Caffe s CG de Qux le Temps de vou§ préporq . - .
Offrez ou faitesyvous ’ Merci de nous informer si vous avez des contraintes médicales ou si vous

. ; éfes enceintes.
offrir le soin J Merci de nous pérvenir 48h & lavance en cas dannulation.

de votre choix

58, rue Gabriel Larogue - Val Plaisance - 98 800 Nouméa
Tél.: 25 10 30 J Couriel : contactelejardindelisenc

www.lejardindelise.nc

Le Jardin d'Elise

Crédits photo : Shutterstock, Eric Dell'Erba, Jean d'Estrées, ll Equatoria et Comptoir du Spa » Novembre 2018 * www.madn.fr





